Folio 001 - Arzon

SEPT BELVEDERES SUR LE GOLFE

Cé d'entrée du golfe, la commune d'Arzon posséde une
cbte découpée et une succession de sept pointes offrant
au promeneur l'occasion d'admirer la «petite mer» sous
différents angles. l'itinéraire part du port du Crouesty @,
I'un des trois plus grands ports de plaisance de la facade
atlantique. Longeant les gréves rocheuses et les plages, le
sentier permet d'apercevoir, au-deld du chenal, la chapelle
du Croisty et la presqu'ile du Petit Mont @, promontoire de
londes

ou se trouve un beau cairn néolithique. Avant la «Grande
Plage» @, le sentier emprunte /e chemin du «Petit Mousse»
@, du nom d'une tombe oU serait enterré un jeune marin
dont le corps fut rejeté a la cote. Puis, le sentier domine les
courants de I'étroit goulet qui marque I'entrée du Golfe et

Itinéraire "Tour du Golfe"
Accés possible selon marée
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ses iles qui ferment I'horizon. €n face, Locmariaquer @.

La rade de Port-Navalo @ et son port traditionnel, autrefois
animé par la péche, est devenue une villégiature recher-
chée dés la fin du XIXe siecle.

La succession des pointes — Bilgroix @, Le Moténo @,
Penbert @, Kerners @, St-Nicolas @, ouvre différentes
perspectives sur le golfe et les fles. Au passage, on a pu
voir plusieurs mégalithes, comme I'allée couverte du Graniol
ou le tumulus dit «Butte de César» @, qui selon la Iégende
aurait servi de point d'observation a I'empereur durant la
grande bataille navale contre les Vénetes. Avant de pour-
suivre vers Porh-Néze @ et Le Net @, le chemin cStier passe
sur la digue du moulin de Pen Castel @>®, I'un des plus
beaux moulins & marée de Bretagne.
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